
MOBBING PRÄVENTION: 
FIT FÜR DEN SCHULHOF!
Der Vortrag richtet sich an alle Eltern, die ihren Kindern ein Rüstzeug an die Hand geben 

wollen, das sie auf die Herausforderungen des (Schul-) Alltags vorbereitet.

Sonja Durand bietet Kindern von sechs bis 12 Jahren Hilfestellungen an, wie sie den Fokus 

auf das Gute im Leben richten und warum dies überhaupt wichtig ist; wie Kinder selbstbe-

wusst mit Beleidigungen umgehen und wie sie in Konfliktsituationen ( z.B. auf dem Schul-

hof) einen ruhigen Kopf bewahren. 

Mi 30.10.2024 | 20.00 – 21.30 Uhr 

Sonja Durand, Personalreferentin, freiberufliche Resilienz-Trainerin 

Teilnahme-Gebühr 5,00 €   Seminarumfang 1 x = 2 UStd. 

Ort: Online über die Videoplattform Zoom 

Veranstaltungs-Nr.: 2472610018

Anmeldung erforderlich:
Katholische Familienbildungsstätte Wipperfürth | Klosterplatz 2 | 51688 Wipperfürth
Telefon 02267 871420 | Info@hdf-wipperfuerth.de | www.hdf-wipperfuerth.de
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