Bewegung als Basis fir
Bildung

Erweitert mit dieser (beruflichen) Qualifizierung des
Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) Euer
Wissen und lernt Bewegung als Medium der Entwick-
lungsférderung sowie als Basis fir die Entwicklung
eines positiven Selbstkonzepts fiir O- bis 6-Jahrige zu
verstehen.

Im Qualifizierungslehrgang legen wir hierbei beson-
deren Wert auf Selbsterfahrungen, geben alltagsnahe
Praxisanregungen und reflektieren mit Euch die Um-
setzungsmoglichkeiten in Kita bzw. im Verein.
Unsere Motivation ist es, Euch davon zu tiberzeugen,
dass die allgemeine Bewegungsférderung wie selbst-
verstandlich in Kitaalltag und Vereinssport fir Kinder
unter 7 Jahren integriert und gelebt werden sollte.
Kinder sind immer in Bewegung, wenn man sie lgsst:
Lernt das Bewegungsverhalten von Kindern besser
einzuschétzen, gezielter zu férdern und Bewegungs-
bediirfnisse von Kindern gegentiber Eltern und Erzie-
hungsberechtigten klarer aufzeigen.

Denn: Bildung braucht Bewegung

Ziel ist es, die motorische Entwicklung von Kindern mit
speziellen Bewegungsangeboten in allen Entwicklungs-
bereichen zu unterstitzen.

Hierflr wurden Lehrkrafte des Berufskollegs vom Kreis-
sportbund Oberberg zu anerkannten Lehrkraften des
Landessportbund NRW qualifiziert und damit autori-
siert, die Qualifizierungsmafnahme anzubieten.

Das Angebot ist das Ergebnis einer Kooperation
zwischen dem Bildungsbiro, den Berufskollegs Die-
ringhausen, Wermelskirchen und Wipperfirth und
dem Kreissportbund Oberberg e. V.. 2025 wurde ein
gemeinsamer Kooperationsvertrag zwischen den vier
Akteurinnen und Akteuren geschlossen.

Sie haben noch Fragen?

Wenden Sie sich bei Fragen gerne an:

Kreissportbund Oberberg e.V.
Am Kerberg 7

51643 Gummersbach

E-Mail: info@ksb-oberberg.eu
Telefon: 02261-911930

Ein Projekt im Bildungsnetzwerk Oberberg
mit folgenden Akteurinnen und Akteuren:
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Eure Chancen

* Planung, Durchfiihrung und Reflexion von
Bewegungsangeboten im Kita-Alltag

* Férderung von motorischen und sozialen
Kompetenzen der Kita-Kinder

* Qualifizierung zur bewegungsbeauftragten Person
in einem ,Anerkannten Bewegungskindergarten des
Landessportbundes NRW"

* Entwicklung von Kooperationen zwischen Kita und
Verein

* Eltern-Kind-Angebote im Verein anbieten

* Kostenglinstige und zeitsparende Alternative im
Gegensatz zum Absolvieren des Zertifikats nach
Abschluss der beruflichen Ausbildung

Zertifikatsausbildung
.Bewegungsforderung”

Die Zertifikatsausbildung ,Bewegungsférderung in Ver-
ein und Kita” umfasst 60 Lerneinheiten, die innerhalb
des Schuljahres im Rahmen des Bildungsplans angebo-
ten werden.

Fir das Zertifikat fallt eine Gebihr von 45,00 Euro fir
Teilnehmerinnen und Teilnehmer an.

Das lernt lhr:

= |hr er6ffnet Kindern mehr Raum flir Bewegung und er-

werbt dazu Kenntnisse fuir den sicheren und alternati-

ven Gerateumgang in Sporthalle, Bewegungsraum und

nutzt gezielt das Umfeld fiir Angebote , draufben”.

= lhr lernt die Planung, Durchfiihrung und Auswertung
von Bewegungsangeboten/-anldssen mit Kindern.

= |hr lernt hinzusehen, um Bewegungsablaufe genauer

einzuschatzen und in den Lern- und Ubungsprozess zu

integrieren.

= lhr vertieft Euer Wissen zu verschiedenen Vermitt-

lungskonzepten/Methoden, um Bewegung zu férdern.

* lhr lernt mit den didaktischen Prinzipien einer allge-

meinen Bewegungsférderung fir Kinder unter 7 Jahren

zu arbeiten.

* lhr werdet euch der umfassenden Bildungsmaglich-
keiten mit und durch Bewegung, Spiel und Sport fur
Kinder bewusst.

Die Qualifizierung ist geeignet fiir:

« Fach- und Erganzungskrafte aus Tageseinrichtun-
gen fiir Kinder ($ 28 Abs. 1 Kinderbildungsgesetz
NRW vom 03.12.2019) sowie Ubungsleiterinnen
und Ubungsleiter der 1. Lizenzstufe,

= Schilerinnen und Schilern der Fachschule des
Sozialwesens - Fachrichtung Sozialpadagogik,

= Staatlich anerkannte Erzieherin/staatlich an-
erkannter Erzieher - des Beruflichen Gymnasiums
Gesundheit und Soziales,

= Erzieherin/Erzieher AHR und

= der Berufsfachschule staatlich geprifte Kinder-
pflegerin/staatlich geprifter Kinderpfleger.

« Die Teilnahme ist ab 18 Jahren méglich und setzt
Erfahrungen im Umgang mit Kleinkindern voraus.

Dieses Zertifikat kénnt lhr erwerben:

« Fach- und Erganzungskrafte erhalten nach erfolg-
reichem Abschluss das Zertifikat
.Bewegungsférderung in Verein und Kita".

+ Ubungsleiterinnen bzw. Ubungsleiter C erhalten
das Zertifikat und die DOSB Lizenz Ubungsleiterin
bzw. Ubungsleiter B Kinder- und Jugendsport.

= Das Zertifikat verliert nicht seine Giltigkeit.



